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Isi Pompasi Nedir? Isi Pompasi Nasil Calisir?

Isi pompasi, 1sI enerjisini bir ortamdan diger bir ortama tagima prensibine dayanan ve elektrikle
beslenen bir sistemdir. Gerekli sartlar saglandiginda ytiksek miktarlarda enerji disik maliyetlerle
kullanima sunulabilir.

Cogu insan i¢in 1s1 pompasi yeni bir terimdir. Oysaki evlerimizde 1s1 pompasi ¢alisma prensibi ile ayni
mantigin Urdnu olan buzdolabi, klima ve derin dondurucu gibi cihazlar kullaniimaktadir. S6z konusu
cihazlarin calisma mantidi 1siy1 tagima prensibine dayandigindan bu cihazlar, 1s1 pompasi bashgi
altinda toplanabilirler. Isi pompasinin yakin bir gelecekte tlkemizde de yayginlagsmasi kaginilmaz bir
sonugtur.

Isi Pompasi Tarihi

Nicolas Leonard Sadi Carnot tarafindan 1824 yilinda ortaya atilan teori 1si pompasinin temel teorisidir.
Buhar makinesinin Urettigi mekanik gti¢, disaridan verilerek sicak — soguk ¢evrim saglanabilir. bu
durumda sistem bir buhar makinesi olmaktan ¢ikarak; sicak ortamdan soguk ortama enerji aktaran bir
sogutma makinesi veya soguk ortamdan sicak ortama enerji aktaran bir isitma makinesi olarak
calisacaktir. Carnot déngusu olarak bilinen bu ¢evrim 1s1 pompasi ve termodinamik igin temel
prensiptir.

Sogutamadigi surece Isitan bir yapiya sahip i1si pompasi sisteminin ¢alisabilmesi icin isitilacak ortam
ve sogutulacak ortam birlikte gereklidir. Isitilacak ortam genellikle eviniz olacagindan, sogutulacak
ortam hava, su ya da toprak olacaktir. 26 yil sonra 1850 yilinda Lord Kelvin’in sogutma

cihazlarinin i1sitma maksadi ile kullanilabilecegini ileri sirmesiyle 1s1 pompasiuygulamaya girdi. Il.
Dinya Savasindan 6nce isi pompasinin gelistiriimesi ve kullanilir hale getirilebilmesi i¢in birgok
mihendis ve bilim adami bu alanda arastirmalar ve ¢alismalar yapti. Savas yillarinda endustri,
imkanlari daha acil problemlere ydnelttigi icin ara verilen bu ¢calismalara savastan sonra tekrar
baslandi. Isi pompasi endustrinin 1950’ler de sahip oldugu potansiyel, yuksek kurulu maliyeti,
dogalgaz ve petrole dayanan enerjinin ucuzlamasi nedeniyle 1si pompasina olan guven 1960’h yillarda
azaldi. Isi pompalarinin bu duraklamadan sonra énem kazanmasi 1973’teki enerji krizinden sonra
olmus ve bu tarihten sonra birgok ¢alisma yapiimistir.

Isi pompasi endustrisinin 1950‘lerde sahip oldugu potansiyel, ylksek kurulus maliyeti, dojalgaz ve
petrole dayanan enerjinin ucuzlamasi nedeniyle isi pompasina olan giiven 196011 yillarda azald1. Isi
pompalarinin bu duraklamadan sonra 6nem kazanmasi 1973'teki enerji krizinden sonra olmus ve bu
tarihten sonra birgok ¢alisma yapilmistir.



Avrupa ve Amerika’da 6zellikle 1990’li yillardan itibaren kullanimi yayginlasmaya baslamis ve her
gegen gun kullanici sayisi artmigtir.

Ancak Ulkemiz her konuda oldugu gibi bu teknolojiyle tanisma konusunda da ge¢ kalmis ve isi
pompasinin sundugu bitin avantajlara ragmen hala ciddi sayida kullanici sayisina ulasilamamistir.
Tarkiye’de i1s1 pompasi uygulamalari ilk olarak 1990’larin ortalarinda gergeklesmistir. Turkiye’'deki 1si
pompasi kullanicilari genel olarak yurt diginda bu sistemle tanismis, avantajlarini gérmus belki de
bizzat yasamis ve Turkiye'ye déntince bu sistemi kendileri talep ederek kullanmaya baglamis kisilerdir.

Fosil yakitlarin tikenmekte olmasi ve her gegen gin bu yakitlarin fiyatlarinda ciddi artiglar yasanmasi
ayrica cevre bilincinin gelismesi gibi bircok sebepten 1s1 pompasinin ¢ok yakin bir gelecekte tlkemizde
de yayginlasmasi kaginilmaz bir sonugtur.

Isi Pompalarinda Toplam Verimlilik

Isi pompalarinin toplam verimliligi birgok etkene baglhdir. Bunlardan bazilart:

1. Kaynak stabilitesi ve kaynagin verime etkisi :

Isi pompasinda kaynak dedigimiz enerjini alindid1 ortamdir. Kaynaklar hava, toprak yada sudur.
GuUnumUzde Turkiye’de en fazla kullanilan kaynak tura havadir. Havayi enerji kaynagi olarak kullanan
IS pompalarina hava kaynakli i1s1 pompasi denir. Hava kaynakl 1s1 pompalari da havadan suya yada
havadan havaya seklinde olabilir. Isitma sistemlerinde ¢cogunlukla havadan suya 1s1 pompalari
kullanilir. Hava kaynakl 1si pompasi kaynagin stabil olmamasi nedeni ile sirekli degisken COP
degerlerinde ¢alisir. Yani hava sicakhdi ( kaynak ) degismesi ile harcanan elektrik azalir yada artar.

2. Sistemde alinan enerjinin kullanim sekli :

Isi pompasindan elde edilen enerji suya aktarildiktan sonra bina icerisindeki sisteme génderilir ve
surekli bir devir daimle ¢ahlisir. Bina igerisindeki sistem ayni zamanda i1s1 pompasi verimini de etkiler.
Isi pompalari dusuk sicaklik Uretiminde ylUksek verime sahip cihazlardir. Duguk sicaklikla ¢aligsan
sistemler yerden isitma yada duvardan isitmadir. Yerden isitmada dusuk sicaklia gore
tasarlanmig olmalidir. Yerden isitma hesaplamalari 35-40 C ye goére yapilmalidir.

3. Kullanilan 1s1 pompasinin dizayn sekli ve 1si pompasinin performansi

Isi pompasi yerden i1sitma, duvardan i1sitma, radyatoér, tavandan isitma, tavandan sogutma, fancoil, yer
tipi fan coil cihazlarinda tek basina yada ek isitma magcl olarak kullanilir. Isi pompasi izafi olarak
dusuk sicakliktaki bir ortamdan (Hava, toprak yada sudan ) isi1 geken ve bunu yiiksek sicakliktaki bir
ortama veren makineye 1sI pompasi denir .Isi pompasi ile sogutma makinasinin ¢alisma prensibi
aynidir. Sogutma makinasinda maksat, bir mahallin sogutulmasi; 1Isipompasinda maksat ise, bir
mahallin isitilmasidir. Is1 pompasi kisin disaridaki soguk havadan isisini ¢gekerek binaya vermek
suretiyle oday! isitabilecegi gibi, yaz boyunca odadan i1si ¢gekerek disari atmak suretiyle odayi
sogutmakta da kullanilabilir. Bu islemler igin bina i¢inde firmamiz tarafindan uygulanan yerden isitma,
duvardan isitma ya da fancoil cihazlari kullanilir.

Isi Pompasi Nasil Calisir ?

Isi pompasi enerjiyi bir kaynaktan diger kaynagda aktaran cihazlardir. Enerji alinan kaynak
hava, su yada topraktir.



Isi pompasi enerji aldig1 kaynagi 1sitma konumunda c¢alisirken sogutur, serinletme yaparken ise 1sitir.
Yapilan iglem gazin faz degisimi ile enerji alma ve bu enerjiyi tasimadir. Bu tasima ve faz degisimi
sirasinda bir miktar enerji harcanir.

Isi pompalari kaynaktan isitilan yada sogutulan ortama enerji tagimalari esnasinda bir miktar elektrik
enerjisi harcarlar , harcanan elektrik 1 kw alinan toplam is1 enerjisi 4.5 Kw ise bu cihazin COP degeri
4.5 olmaktadir.

Batdn 1s1 pompalari ayni prensiple galigilar. Elde edilen is1, sogutma isleminin bir sonucudur.
Evinizdeki buzdolabini bir digtinin. Buzdolabi i¢indeki yiyecekleri ve dolabin icindeki havanin isisini
alan akiskan, buzdolabinin i¢ini soguturken odaya isi vermektedir. Buzdolabinin arkasindaki borularin
her zaman sicak olmasinin sebebi budur. Buzdolabinin yapisindaki kompresdr dolabin i¢inden aldidi
enerjiyi 3-4 kat arttirarak, 1s1 olarak arka tarafa iletir. Bu buzdolabinin ¢alismasiyla ilgili gergektir. Asil
amag¢ sogutma oldugu halde, sogutma isleminin sonucu olarak isi agiga ¢ikar. Yani her zaman bir
ortami sogutuyorsaniz, bagka bir ortami isitiyorsunuzdur.

Bilindigi gibi enerji vardan yok, yoktan var olmaz, sadece ya bicim degistirir ya da bir yerden bir yere
tasinir. Isi pompasi da adini, 1sI enerjisini bir ortamdan diger bir ortama “pompalama” veya “tasima”
kabiliyetinden alir. E§er amag¢ sogutmak yerine i1sitmak olursa buzdolabiniz bir 1si pompasidir.(Hava-
hava 1sI pompasi.) Bu 6rnekte kaynak: buzdolabinin igindeki hava; isinin iletildigi ortam: buzdolabinin
arkasindaki havadir.

Sonug olarak 1s1 pompali sistemlerde ihtiyaciniz olan 1si enerjisinin % Gnl dogada depolanmis gunes
enerjisinden yani dogal termal enerjiden (toprak, su, hava), % tnl ise elektrik enerjisinden
karsilarsiniz.

Toprak, su ve hava Ucretsiz, yenilenebilir ve tikenmez enerji kaynaklaridir.

Ayrica 1s1 pompalari gogunlukla kisin 1Isinmak amaciyla kullanilabildikleri gibi yazin ise ayni ortami
serinletmek amaciyla da kullanilabilirler.

Su- su ve hava-su 1sI pompalari, 1sitma ve serinletme hizmetini ayni anda sunabilirler. Diger 1si
pompalarinda serinletme igin dislk bir ek maliyet yeterlidir.

Isi Pompasinin Calisma Prensibi



Isi pompasinda hava, toprak (yatay yada dikey) ve su ana kaynak olarak kullanilir. Bélgeye ve amaca
gore kaynak segimi yapilir. Onemli olan kaynagin olabildigince stabil oimasidir. En stabil kaynak
topraktir. Fakat ilk yatirim degeri ylUksek olmaktadir. 1 mt derinlikte Ocak ayinda Ankara 12 C
istanbul 8 C, izmir ise yaklasik 14 C olmaktadir. Hava sicakliklari ise devamli degiskendir. Giindiiz,
gece hatta gun icinde bile cok degiskenlik gdsterir. Fakat son yillarda kompresdr teknolojisi ve gazlarin
gelistiriimesi ile Ihman bolgelerde toprak kaynakli is1 pompalari ile hava kaynakli isi pompalarinin COP
degerleri birbirine gok yaklasmislardir.

Is1 pompasi kapali devrelerinde sogutucu akiskanlar dedigimiz Freon gazlari kullanilir. Buharlastirici
icinden gecen sogutucu akiskan, etrafindaki ortamdan gerekli 1s1yi ¢ekerek buharlasir ve buharlasan
bu sodutucu akigkan, kompresor vasitasiyla yogusturucuya basilir. Yogusturucu da, kizgin buhar
halindeki sogutucu akigkan etrafindaki ortama i1s1 vermek suretiyle, yogunlasarak doymus sivi haline
gelir. Yogusturucudan ¢ikan sogutucu akiskan kisiima vanasindan gecerek basing ve sicakligi
buharlastirici basing ve sicakligina dustrilerek 1s1 pompasi ¢evrimi tamamlanir.

Isi pompalari doért ana elemandan olusmaktadir:
1.Kondenser

2.Genlesme Valfi

3.Buharlastirici (Kaynak)

4.Kompresor

Isi Pompasi Cevrim Semasi

1. Yogusturucu (Kondenser)

2. Genigleme Valfi (Kisilma vanasi da denilebilir.)
3. Buharlastirici (Evaporator)

4. Kompresor

Bu ana elemanlar yardimi ile isi pompasinin ¢alisma prensibi asagida verildigi gibi 6zetlenebilir:

Isi kaynaginda isi1 alinmasi

Buharlastiricida (kaynakla temas halinde bulunan sistem) bulunan sogutucu akigkanin sicakligi ve
basinci disuktir. Isi kaynagindan alinan isi enerijisi ile olusan sicaklik farki, sojutucu akigkanin
sicakliginin arttirilmasini saglar. Sogutucu akiskan kaynar ve buharlasir.



Kompresorde sicaklik artirilmasi
Kompresor buhar fazindaki akiskani sikistirarak sicakligini ve basincini arttirir.

Isitma sistemine Is1 aktarilmasi

Buhar fazindaki sogutucu akiskan kondensere ulasir. Kondenserdeki isitma suyunun sicakhgdi buhar
fazindaki akigkanin yogusma sicakligindan daha dusuk oldudu icgin, akigkan isisini isitma suyuna
aktararak tekrar sivi faza gecer.

Genlesme valfinde Kisilma
Sogutucu akigkanin kompresorde kazandigi yiksek basing, genlesme valfinden gecgerek diser.
Bdylece buharlastiriciya tekrar dusuk sicaklik ve basingta girmis olur. Kapali ¢evrim tamamlanir.

Isi Pompasi Avantajlari

Toprak — su kaynakli 1si pompasi teknolojisi yeryuzinin belirli bir derinliginde sicakhgin yil icinde
sabit kalmasi gercegine dayanir. Belirlenen derinlikte toprak tabakasi kisin havadan daha sicak, yazin
ise daha soguktur. Toprak — su kaynakl 1s1 pompalari kisin yeryizinidn altinda veya yer alti sularinda
depolanmis isty1 binaya, yazin bina i¢indeki is1y1 yeraltina tagiyarak doganin bize verdigi bu avantajl
kullanirlar. Kisaca yer alti; kisin bir 1s1 kaynagi, yazin ise bir 1s1 gukuru olarak davranir. Toprak — su
kaynakl 1s1 pompalari ginimuzde 1sitma — sogutma ve sicak kullanim suyu elde edilmesinde
kullaniimaktadirlar. Bu ihtiyaclarin timine 1s1 pompasi tek makineyle cevap verebildikleri icin de tercih
sebebi olmusglardir.

— 35 C besleme su sicakligi ve 55 C besleme su sicakligina gore dizayn edilmis yerden isitma
sistemleri arasinda % 30 -40 arasinda elektrik tiiketim farki olusur.

— Baca Gereksinimi Yoktur:

— Isi pompalari herhangi bir atik ¢ikartmazlar, bu nedenle temiz bir 1sitma kaynagidir.

— Atik Gaz Yoktur.

Isi Pompasi Dezavantajlar

Ist pompalarinin iyi bir dizaynla hi¢bir dezavantaji yoktur. Fakat iyi bir etid yapiimalidir. Amaciniz
sadece cevreye katki saglamak, karbon salinimini azaltmak ise etiide gerek kalmadan isi

pompasi sistemi kurdurabilirsiniz. Fakat ben 1s1 pompasi ile evimi yada isyerimi ucuza isitmak ve
serinletmek istiyorum diyorsaniz bu durumda enerji verimliligi etidi yapilmahdir. Bu durumda hem
cevreye katkida bulunacak hem de daha az enerji bedeli 6demeniz garanti altina alinacaktir. Kig
boyunca dis hava sicakligi surekli olarak — degerlere sahip bir bélgedeki tesise hava kaynakli 1si
pompasini uygun gordiyseniz sadece gevreye katkida bulunur cebinize blylk oranda zarar verirsiniz.

Isi pompasi i1sitma testleri + 35 C ¢ikis suyu sicakligina gore yapilir. Hava kaynakl cihazlar +7 C dis
hava ve + 35 C besleme suyu sicakligina gore test edilir. Yani brosurlerde yazili kapasite , COP ve
elektrik tiketimleri bu test degerlerinden elde edilen sonuglardir. Eger is1 pompasi bu sartlara gére
secilmemisse istenen sonug elde edilemeyecektir. Bu durumda beklenenden daha fazla elektrik
tiketimi beklenmelidir.

Isi Pompasi Calisma Sicakliklar

— Hava sicakhdi -20 C den +45 C ye kadar degisir.
— Su sicakhigi +8 C den +30 C ye kadar degisir.
— Toprak sicakhgi +10 C den +20 C ye kadar degisir.

Hava Kaynakli Isi Pompasi



Hava Kaynakli Isi Pompalari 1si kaynagi olarak dis hava kullaniimaktadir. Ancak dis hava kosullarinin
yil icinde mevsimler, aylar, hatta saatler boyunca degismesi nedeniyle COP degeri oldukga
degiskendir, kararli degildir.

Hava sicakliginin soguk iklimlerde mevsimler arasinda blyuk degisim gdstermesi nedeniyle, karasal
iklimlerde sinirhi bir kullanima sahiptir. CUnku i¢ ve dis sicaklklar arasindaki fark arttikga isi
pompasinin COP degeri azalir. Dis hava sicakhdinin kis aylarinda 0 C veya daha disuk oldugu
bdlgelerde ¢codunlukla ek isiticiyla birlikte kullaniimaktadir.

Ayrica hava sicakhiginin 0 C veya daha dusuk oldugu bélgelerde 1si pompasinin buharlastiricisinda
donma probleminin ortaya ¢ikmasi ve olugan buzun ¢éziilmesi icin defrost yapilmasinin zorunlu
olmasi enerji tiketimini arttirmakta ve i1si pompasinin isitma COP degeri azaltmaktadir.

Su Kaynakl Isi Pompasi

Topragin ulasilabilir derinliginde sirekli akisi olan yeralti su kaynagdi bulunmasi durumunda bu
kaynaktaki su is1 kaynagi olarak kullanilabilir. + 8 C ile + 12 C sicakliklari arasindaki su optimal bir
isletmeye imkan tanir.

Bu sistemlerde yeralti suyu agilan bir kuyu ile topraktan emilir, 1s1 pompasinda kullanildiktan sonra
emis kuyusu min. 5 metre uzaktaki bir geri basma kuyusu ile tekrar topraga gonderilir. Kuyulardan,
golllerden, nehirlerden, sehir sebekesinden ve Uretim islerinden elde edilen su, 1s1 kaynadi olarak
kullanilabilir.

Toprak Kaynakli Isi Pompasi

Topraktan isiy1 gekmek igin temel olarak iki yontem kullaniimaktadir.

— Yatay tip toprak kaynakl 1s1 pompalari

— Dikey tip toprak kaynakl 1s1 pompalari

Toprak isitma sezonunda dis havadan daha ylUksek sicaklikta, sogutma sezonunda ise havadan daha
disUk sicaklikta kalarak tim yil boyunca yaklasik olarak sabit sicaklikta kalir ve dolayisiyla daha
kararli bir enerji kaynagidir.

Toprak kaynaklh 1s1 pompasi topragdi enerji kaynagi olarak kullanmaktadir. Giines 1simasinin bulutlara,
bulutlarin Gzerinden yagmurla topraga veya direk olarak iginlarin topraga gelmesiyle topragin 1,2 — 1,5
m derinligine kadar bir enerji birikimi olur.

Glinesten gelen 1sima ile bu derinliklerde toprak bu enerjiyi depolar. Topraktaki ikinci eneriji ise
dinyanin ¢ekirdeginden gelen i1si akisidir. Isi akisi yer kabuguna dogru azalir ve yiizeye 2 m kala sifir
olur.

Topragdin Ylzeyinde Isi Depolanmasi
Nemin artmasina paralel isi depolama kapasitesi de artar.

Yatay Tip Toprak Kaynakli Isi Pompasi

Zemin Toprak Kalitesi Spesifik Is1 Cekme Kapasitesi
Kuru, kumlu zemin 10-15 W/m?
Nemli, kumlu zemin 15-20 W/m?
Kuru, bal¢ikli zemin 20-25 W/m?
Nemli, bal¢ikli zemin 25-30 W/m?

Yeralt1 suyu buluna zemin 30-35 W/m?



Dikey Tip Toprak Kaynakl Isi Pompasi

Zemin Toprak Kalitesi Spesifik Is1t Cekme Kapasitesi
Kuru, kumlu zemin 20-40 W/m?
Nemli, kaya zemin 50-60 W/m?

Yeralt1 suyu buluna zemin 70-90 W/m?



